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La Voie

On Peut désirer apprendre les arts martiaux pour apprendre
Ihumilité. Au contraire, quanton abuse des ’cechniques) on se
déshonore et on détruit tous les bienfaits des arts martiaux.
Le véritable art martial tend intérieurement a entrainer
I’esprit, a dé\/elopper une conscience pure afinde permettre a
I'homme de faire face au monde avec réalité. L’esprit etles
techniques doivent devenir un.
La courtoisie est de Premiére impor’cance) sans elle, Pessence
est Perdue.
Celui qui Pratique Part martial ne doit en aucune facon délais-
ser les manieres humbles et Polies. Il doit c]évelopper le cou-
rage et la force de caractere.
L’accent doit &tre mis sur le développemcnt de l’esPrit,
Plus que sur les techniques. Le Budo® ne consiste pas a
abattre Padversaire par la force ; le vrai Budo consiste a ac-
cepter l’esprit de PUnivers, a garcler la Paix dans le monde, a

Produirc, Protéger et cultiver convenablement toutes les

UFLESHIBA m

TUL http:/ /www.taom-univers.com  fe/-0 977 913 222 e-mai/ : contact@taom-univers.com Page 1

choses dans la nature.
*| e Budo : La Voie.
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